SHOQATA KOMBETARE E GRAVE PROFESIONISTE, AFARISTE E ZEJTARE TE SHQIPERISE

COVID i mallkuar, por edhe i bekuar!

Nga Flutura Xhabija

Virusi arriti aq shpejt sa nuk ishim
pérgatitur aq, por...kur ke lidhje e
bashképunime me veten, me fami-
lien, me miqté e bashképunétorét,
me partnerét dhe anétarét e shoqga-
tés ténde, sigurisht e merr veten
menjéheré dhe hyn né forcé. Me-
njéheré u riorganizova, do té béj té
pérditshmen, por dicka mé tepér,
ato puné gé nuk mund t'i béja kur
isha né zyré. Po si té ndaj kohén,
edhe késaj i dhashé drejtim, pasivi-
teti né shtépi, gatim, ndjekje laj-
mesh dhe lexim. Po me shoqgatén
me kohé krijova grupet e qyteteve
on line; u lidhém shpejt sapo hyri
ndalimi shtépiak pér té gjithé dhe
filluam informacionin; megjithaté
menjéheré krijova grupin e rrjetit
kombétar; pér katér dité punova
fort té ribéj lista me telefona, numra
té humbur e té gjetur, harresé ané-
taréshe etj; dhe ja u bémé 62 veta,
tani ¢do dité i dérgoj informacionin
zyrtar, shtetéror, kolektiv, etj; ané-
taret pothuaj mbi 5o pérgind jané
aktive, po integrohen me rrjetin;

jané béré 3 video-call, me Tiranén,
Shkodrén dhe Durrésin, Pogradecin
dhe Lezhén.

Pértej késaj u lidha on line menjé-
heré me kryetarin e Dhomés sé
Tregtisé sé Tiranés, kryetarin
Nikolin Jaka dhe bordi filloi té funk-
sionojé e po funksionon, japim men-
dime, kérkesa, alternativa dhe i pér-
cillen geverisé, parlamentit, polici-
sé&; kjo e fundit menjéheré u pérfshi
né informacinet e reja pérrregullate
qarkullimit edhe té sipérmarrésve,
ndérsa Ministria e Financave dhe
Ekonomisé na informon pér vendi-
met e reja né ndihmé té biznesit: pér
lehtésimin e tij né kreditime, pagesa
punonjésish, garkullimin e nevojshém
té disa drejtuesve té biznesit, shtyrjen
e sigurimeve shoqgérore, pagesave etj.
Pérséri kemi plane dhe i pérgatisim
cdo dité, sé bashku sigrup...asnjéheré
nuk jemi vetém, nuk jemi pa ide dhe
pa sugjerime té duhura né dobi té
biznesit té stopuar, té cunguar e me
njé mijé probleme funksionimi.
Megjithaté do ia dalim!
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Konkluzione té vrojtimit mbi
njohjen e programeve té BE-sé /
kombé&tare pér sipérmarrjen nga
té rinjte

Né numrat e méparshém té buletinit
ju kemi informuar se SHGPAZ né

kuadér té zbatimit té... F.2
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Paketat ekonomike té vendeve
te Ballkanit Peréndimor ndaj
COVID-19

Masat gé kané marré geverité né Ball-
kanin Peréndimor né kohén e COVID-
19: Mbéshtetje pér bizneset, kujdesin
shéndetésor dhe qytetarét... F.8
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Konkluzione te vrojtimit mbi njohjen e programeve te BE-sé / kombétare
per sipeérmarrjen nga te rinjte

Nga Tefta Demeti

Né numrat e méparshém té
buletinit ju kemi informuar se
SHGPAZ né kuadér té zbatimit té
projektit “Nxitja e Sipérmarrjes dhe
té Mésuarit mbi Sipérmarrjen tek té
Rinjté dhe Graté né Shgqipéri”, té
financuar nga BE-ja népérmijet
CFCU prané MFE, zhvilloi gjaté
vitit 2019 njé vrojtim me rreth 309
té rinj né disa Universitete dhe
Shkolla té Mesme né g rrethe té
ndryshme té Shqipérisé si né:
Tirané, Durrés, Lezhé, Shkodér,
Puké, Fushé-Arréz, Pogradec, Fier
dhe Vloré. Né kété shkrim po ju
njohim me konkluzionet e kétij
vrojtimi si mé poshté:

1. Programet e BE-sé pér
mbéshtetjen e té rinjve njihen
pak nga ata, prandaj ka nevojé
pér pérmirésimin e vizibilitetit
té kétyre programeve né
mediat  elektronike  dhe
sociale,  promovimin e
métejshém té kétyre
programeve, shpérndarjen e
informacioneve  népérmjet
rrjeteve  té té€  rinjve,
pérmirésimin e metodave
informuese.

2. ProgramiiBE-sé g€ njihet me
pak nga té rinjté ishte
programi Marie Sktodowska-
Curie (MSC), iciliu dedikohet
kérkuesve dhe inovatoréve té
rinj dhe informacionet pér
kété jané té pakta, aplikimet
nga Shqipéria edhe mé té
pakta dhe pérfitimet pothuaj
té papérfillshme.

3. Programet kombétare pér

mbéshtetjen e té rinjve edhe
pse jané té pakta njihen edhe
mé pak se ato té BE-sé nga té
rinjté, ndérsa pérfitimet jané
shumé té pakta. Fondet lokale
pér té rinjté  pothuaj
mungojné. Vetém Bashkia
Tirané ka disa programe
dedikuar té rinjve.

Né kushtet e njohjes sé pakét
nga té rinjté té programeve
mbéshtetése, edhe grantet e
peérfituara prej tyre jané té
pakta né numér duke
konfirmuar késhtu nevojén pér
njé prezantim meé té miré té
tyre pér té rritur mé shumé
grupin e pérfituesve nga kéto
grante.
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NJOHJA E PROGRAMEVE TE
BE-SE DHE KOMBETARE PER
SIPERMARRJEN NGA STUDENTET
DHE NXENESIT NE SHQIPERI

5. Vrojtimi, edhe pse kishte njé

numér té kufizuar stafi
pedagogjik, tregoi se
mésuvesit/  pedagoget e
pérfshiré nuk shfaqén njohuri
mé té mira se ato té nxénésve
apo studentéve té tyre. Duke
nénvizuar késhtu se krahas
punés me té rinjté, njé tjeteér
shtyllé e réndésishme né
shpérndarjen e informacionit
éshté edhe népérmjet
shpérndarjes sé njohurive pér
programet mbéshtetése tek
profesorét dhe mésuesit.

. Rezultatet e kétij pyetésori

tregojné se numri i té rinjve
shqiptaré gé zotérojné njé
biznes té tyre apo kané té
aférm qé zotérojné njé biznes
familjar éshté i wvlet, duke
nénvizuar se ka akoma
shumé hapésira pér té
pérmirésuar iniciativat e
sipérmarrjes private midis té
rinjve.
7.Rezultatet e kétij vrojtimi
né seciléen nga pyetjet
konfirmojné dominimin
gjinor té vajzave pér marrjen
e njohurive, duke nénvizuar
rolin aktiv gé gruaja ka edhe
né kété drejtim, njé avantazh
i cili duhet té jeté né
vémendjen e autoriteteve
dhe né adresimin e krijimin e
programeve  mbéshtetése
gjinore.
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10 Aftesite “hard” me te kerkuara nga kompanite

Pérkthyer dhe pérshtatur nga Ana Zacharian'

Pérgjaté vitit 2020 kompanité do
té kené mé shumé nevojé pér
aftésité “hard” té tilla si:

# 1 Blockchain - E Re

Blockchain lindi né 2009 pér té
mbéshtetur pérdorimin e “valutés
sé koduar” (cryptocurrency). Por
ményra e re e blockchain pér
ruajtjen, veértetimin, autorizimin
dhe lévizjen e té dhénave népér
internet ka evoluar duke ruajtur
dhe dérguar né ményré té sigurt
cdo aset digjital. Ka kérkesa té mé-
dha pér numrin e vogél té profe-
sionistéve gé kané kété aftési.

# 2 Cloud Computing —1 vend mé
poshté

Sot, ndérmarrjet ndértohen dhe
drejtohen né “re”. Ata kané nevojé

Personat gé mund té pérdorin
fuginé e 1A-s€, mésimin e
makinerive dhe pérpunimin e
natyrshém té gjuhés jané ata qé do
té ndihmojné kompanité té
ofrojné produkte dhe shérbime
mé té réndésishme, té personali-
zuara dhe inovative.

# 5 Dizajni  “Eksperienca e
perdoruesit” - Njésoj si 2019
Duket se kohézgjatja mesatare e
vémendjes sé konsumatoréve
zvogélohet ¢do vit dhe ata kané
pak durim pér produkte gé nuk
jané intuitivé. Organizatat kané
nevojé pér mé shumé ekspertizé
pér t'i ndihmuar ata té ndértojné
mé shumé produkte dhe pérvoja
gé kané né gendér njeriun.

O

pér talente té cilét kané aftési pér
t'i ndihmuar ata té drejtojné
arkitekturén teknike, hartimin dhe
shpérndarjen e sistemeve “re” si
Microsoft Azure.

# 3 Arsyetimi Analitik - Njésoj si
2019

Té dhénat jané béré themeli i ¢cdo
biznesi. Organizatat duan talente
gé e kuptojné dhe e pérdorin kété
gjé dhe gé kané njohuri té nxisin
vendimet mé té mira pér biznesin.
# 4 Inteligjenca artificiale - 2

vende mé poshté. Rrit aftésité e
fuqisé punétore njerézore.

# 6 Analiza e biznesit — 10 mé lart
Analiza e biznesit béri kércimin mé
domethénés té ¢do aftésie né
listén toné. Eshté njé nga aftésité
e pakta “hard” qé ¢do profesionist
duhet té keté, pasi shumica e
roleve kérkojné njéfaré niveli té
analizés sé biznesit pér té marré
vendime.

# 7 Marketingu “Affiliate” - E Re

Me rénien e reklamave tradicio-
nale dhe rritjen e mediave sociale,
marketingu “affiliate” po rritet me
shpejtési si njé aftési e domos-
doshme. Ky lloj marketingu synon
partneritet me kompani apo

individé me shumé influencé ndaj
njé audience té caktuar.

# 8 Shitjet - Njésoj si 2019
Kompanité kané nevojé pér njeréz
me aftési té shkélqyera né shitje -
ata gé mund té menaxhojné né
ményré efektive njé ekip shitjeje,
té kuptojné kanalet e shitjeve, té
punojné me partneré ndér-
funksionalé dhe té shesin né
nivelet mé té larta té biznesit.

# 9 Informatika shkencore — 3
vende mé poshté

Kété aftési e kané profesionistét e
té dhénave shkencore, inxhinierét,
arkitektét e software-ve etj. Kom-
panité kané nevojé pér mé shumé
profesionisté gé mund té zhvillo-
jné modele makinash mésimi dhe
té aplikojné qasje statistikore dhe
analitike né grupe té médha té
dhénash duke pérdorur programe
si Python, MATLAB et;j.

# 10 Prodhimi i videove - 3 vende
mé poshté

Konsumatorét kané njé oreks té
madh pér pérmbajtjet e videove,
késhtu qé éshté e kuptueshme qé
kjo aftési vazhdon té shihet me
pérparési nga kompanité. Cisco
vleréson se videot do té pérbéjné
82% té trafikut global té internetit
né 2022.

Shpresomé qgqé me  kéto
informacione mbi nevojat gé kané
sot kompanité, ndihmojmé né
fugizimin e individéve me aftési
kyce pér té patur sukses né
karrierén e tyre.
*Presidente e AlbanianSkills,

Eksperte né Arsim dhe
Profesional

Formim
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Njé kartémonedhé si homazh mjekes tuniziane né kohen e COVID 19

Nga Flutura Xhabija
Me datén 8 Prill 2020, tek "Le Monde

d'Afrique”, né Tunizi, gazetarja Lilia
Blaise boton njé shkrim térhegés, jo
feminist, as ndonjé ¢udi e madhe, por
né sintoni me situatén e pandemisé,
me situatén luftarake té barazisé
gjinore, né situatén e kreativitetit, né
situatén e miré/keq-qeverisjes dhe né
situatén e rivlerésimit té vlerava
humane, té grave dhe té mjekeve.

Portreti i Tawhida Ben Cheikh
zbukuronte kartmonedhén e re 10-
dinaréshe (rreth 3 euro, ose 40 leké)
duke u shfaqur né mes té krizés sé
koronavirusit. Mé pélgeu shumé si
vlerésim, si gjetje adapte pér gjendjen
botérore dhe pér gruan. Madje, e
ndjeva edhe si njé inkurajim pér té
gjitha vendet qé té vlerésojné té
diturin, aktivistin, kontribuesin, dal
vivo apo post mortum, si modele pér
ecje pérpara, e jo pér dekorata apo
kartona (me tonelata tek Ne,
sidomos), qé shumé pak frymézojné
brezat e rinj!

Mendova t'jua kaloj edhe ju ¢faré
perceptova, ashtu modestisht, dhe...
shqipéro, e shto mendime (e drejta e
autorit) po jua pércjell sa mé garté gé
té mundem. Qé nga data 27 Mars
2020, fytyra e saj do té mbetet e
pavdekshme, né até kartémonedhé
tuniziane. Edhe kétu ka njé historizé
té vogél, por té réndésishme: ky
vendim shtetéror, pér té nderuar kété
zonjé éshté diskutuar, pérgjaté dy
viteve, dmth botimi i késaj
kartmonedhe 10-dinaréshe, u emetua
né mes té krizés shéndetésore té
koronavirusit si njé simbol i forté,
V..pér ti béré homazh personelit
mjekésor gé ndodhet né vijén e paré té
késaj krize, (me emrin e bukur
vdekjeprurés virus me kuroré), Covid-
19", deklaroi guvernatori i Bankés
Qendrore té Tunizisé.

Pér disa prej nesh, emér i padégjuar,
edhe pse kam mjaft gra intelektuale
dhe miq té miré nga Tunizia. Prandaj

gjeta shpejt e shpejt se kush éshté
Tawhida Ben Cheikh: gruaja e paré
muslimane gé ka ushtruar profe-
sionin e mjekut né Magreb, e para
tuniziane gé ka marré diplomé (né
vitin 1928).

Ajou lind né vitin 1909, dhe rrugétimi
i saj shpesh ka marré karakterin e njé
romani epik né historiné bashkéko-
hore té Tunizisé. Si¢ dihet Tunizia ka
gené deri voné nén protektoratin
francez; nénaesaj, njéeveere, qée
rriti me katér véllezérit dhe motrat e
saj, e dérgoi me shumé sakrificé e né
lufté me mentalitetet fetare dhe
patriarkale, pér té studiuar mjekési
né Paris, nén mbrojtjen e bakterio-
logut francez Etienne Burnet, drejtor i
Institutit Pasteur né Tunizi.

Késhtu e filloi Tawhida karrierén e saj
si mjeke, pediatre dhe gjinekologe.
Né vitet ‘30, pas studimeve né Paris,
pediatrja e re u kthye né vend dhe
hapi zyrén e saj prané Medinés né
Tunis. Ajo nuk mund té praktikonte
né spitalin publik gé atéheré ishte
bastion i mjekéve francezé. Populli
filloi ta mbiquajé "mjekja e té varférve"
sepse ushtronte profesionin né njé
lagje shumé té populluar dhe
pacientét e saj jetonin né kushte té
véshtira. Né até kohé, graté shpesh e
kérkonin pér té asistuar lindjet né
shtépi, pra u bé edhe njé obstetér dhe
mé pas gjinekologe. Né vitin 1943,
Tawhida u martua me njé dentist, me
té cilin pati dy djem dhe njé vajzé. Me
daljen né pension, ajo i kushtohet
familjes sé saj, duke marré pérsipér
edhe asistencén pér lindjen e shtaté
nipérve dhe mbesave té saj.

Si ¢do profesioniste e vérteté,
aktiviste dhe me devocion, sigurisht i
mungonte shpesh familjes sepse
luftonte né té gjitha frontet, qofté pér
jetimét a njerézit qé humbén shtépité
e tyre gjaté bombardimeve té luftés
sé dyté botérore; ajo gjithashtu luftoi
pér gasje né kujdesin shéndetésor pér

té gjymtuarit dhe pér té drejtén e
abortit (legalizuar né 1973). Vajza e saj
tregon se né fémijéri, e ka paré mjaft
rrallé mamané e vet, né shtépi, nénén
e saj humaniste, té cilés edhe ajo
tashmé i ngjan pér kété veti; e éma
shquhej pér njé forcé té jashtézakon-
shme, déshironte té ndihmonte gruan
tuniziane té clirohej nga té gjitha ba-
rrat e saj; ajo hapi njé kliniké private
né vitin 1963 né Montfleury, njé lagje
e Tunis, kryeqyteti i Tunizisé, dhe
ndihmoi né krijimin e Planifikimit Fa-
miljar, duke u emérurar shpejt edhe si
drejtoreshé né institucionin shtetéror
Tawhida Ben Cheikh vdiq né 6 dhjetor
2010 né moshén 101 vjec. Gjaté jetés
sé saj, edhe pse i hapi rrugén njé
gjenerate té téré, ku sot, pothuajse
gjysma e mjekéve né Tunizi jané gra,
ishte shumé pak e vlerésuar;
nderimet e ndogén pas vdekjes si psh.
njé gendér shéndetésore me emrin e
saj, u inagurua né vitin 2011 né
Montreuil, njé bashki periferike
pariziane dhe njé pullé postare u
emetua me figurén e saj Post
Tuniziane, né vitin 2012. Kétu nuk
mbaron historia; kartmonedha éshté
njé puné kolektive, tregon stilisti dhe
dizenjatori i saj, mori formén e saj sé
pari nga njé nga fotot e saj té albumit
familjar. Késhtu kjo kartmonedhé
fringo, éshté gjithashtu njé homazh
kolektiv edhe ndaj aktoréve té tjeré té
daljes sé saj - shpesh té padukshém - né
historiné bashkékohore té Tunizisé.
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Pronésia Intelektuale:

Historia e Djathit francez “Roquefort”

Nga Albana Laknori

Territori ku prodhohet: Francé.
Né fillim béhej fjalé pér njé
zoné té gjeré té jugut te
Francés né Masivin
Qendror, i cili sig
parashikohet nga ligji i 26
Korrikut 1925, paragiste té
njéjtat karakteristika né
profilin e rracave té
dhenve, kullotave dhe
klimés dhe karakterizohe;j
nga njé pamje e egér dhe e
thaté, né té cilin kullotnin
kopeté e deleve. Falé
pérpjekjeve té punonjésve
profesionisté té Roquefort pér té
inkurajuar rritjen e gjedhéve, pér
té zhvilluar prodhimin e quméshtit
dhe pér té rritur lidhjen midis
produktit dhe mjedisit gjeografik,
qumeéshtii pérdorur pér prodhimin
e djathit Roquefort  vjen
ekskluzivisht nga zona e qyajtur
“Rayon”, e cila pérmbledh 560
komuna, ose pjesé té komunave,
gé futen né rajonet e Aveyron,
Aude, Lozere, Herault, Gard e
Tarn.

ORIGJINA: Qumeésht deleje

FORMA DHE PERMASAT: Formé
cilindrike me ané té sheshta me
diametér 19-20 cm, zhveshje té
drejté, gjatési 8.5-11,5cm. Pesha
2,5-3 kg

HISTORIA: Né depozitat
parahistorike té rajonit, éshté e
mundur té vihen re flluska djathi.
Qé prej shekullit té& VIII, djathi
Roquefort éshté cituar né shumé
shkrime, akte dhurimi dhe té
ardhurash té provincés Rouergue.
Né shekullin XV, Carlo VI e njeh me

dokument patentén e shpikjes, té

konfirmuar nga pasardhésit, pér

nevojén e mbrojtjes sé djathit
Roquefot. Me 31 Gusht 1666, me
njé dekret té Parlamentit té
Tuluzés, i jepet ekskluziviteti i
stazhionimit banoréve te
Roquefort sur Soulzon. Késhtu
Roquefort éshté edhe djathi i
vetém, i cili njihet me ligj si
emértim gjeografik i mirénjohur,
qé prej vitit 1925. Prodhimi i tij né
fakt ndjek metoda gé kané
ndryshuar me kalimin e kohés.

LLOJI | DJATHIT SIPAS LLOJIT
TE PUNIMIT: Pasté e buté

TEKNOLOGIJIA E PUNIMIT:
Qumeéshti duhet té punohet
brenda 48 oréve nga mjelja, né
temperaturée 28-34  gradé
celcius. Shtimi e peneciliumit te
djathi Roquefort béhet né formé
té léngshme ne momentin e
shtesés sé mullézés, ose duke e
shpérndaré né momentin e
zénies sé gjizés. Kjo arrihet duke
shtuar qumésht me mulléz. Kur
mbaron koagulimi, béhet si rroté

dhe tundet. Pas spastrimit dhe
kriposjes, djathérat transferohen
né shpella.

MATURIMI/STAZHIONIMI:
Minimumi 9o dité. Né
shpellat e Roquefort sur
Soulzon, gé ndodhen né
shpatet e malit Combalou,
éshté vendi ku éshté i
detyruar stazhionimi.
KARAKTERISTIKAT E
DJATHIT: Korja éshté e
buté, pasta e djathit éshté
vajore, kompakte, me
damaré, me ngjyré fildishi, me
myk ngjyré bojé gielli.

TIPOLOGIJIA E DJATHIT PER
KONSUM: Djathé vajor,
stazhionim i mesém, me pasté me
damaré.

INTENSITETI AROMATIK DHE
NDJESHMERIA: Lehtésisht e
mesme.

KOMBINIMI ME VERERAT: Veré
Sauter, veréra té kuge té émbla.

MYCHEFYOOGL
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Eurobarometer: Shqiptaret jane te kujdeshém pér vlerat ushqyese!

Njé sondazh Eurobarometer i dalé
rishtazi tregon se shqiptarét jané
mé té interesuar pér vlerat
ushqyese té produkteve gé ata
konsumojné né krahasim me
konsumatorét né  Bashkimin
Evropian, por shqiptarét tregojné
njé interes mé té ulét né siguriné
ushgimore se sa qytetarét e BE-sé.
Autoriteti Evropian i Sigurisé
Ushgimore (EFSA) ka botuar
gjetjet e Eurobarometer bazuar né
njé pyetésor pér sjelliet e
konsumatoréve, duke pérfshiré
edhe perceptimin rreth
ndérgjegjésimit dhe rrezikut né
lidhje me siguriné ushgimore.
Pyetésori u zhvillua né té gjitha
shtetet anétare té BE-sg, si edhe

né pesé vende té para-
anétarésimit, duke  pérfshiré
Shqipériné.

Né Shqipéri u zhvilluan 1046

intervista né total gjaté néntorit
2019. Pyetésori u nda né dy pjesé:
pjesa e paré tregon interesin e
qytetaréve pér siguriné ushgimore

dhe tjetra paraget ndérgjegj-
shmériné dhe perceptimin e
rrezikut.

Rezultatet tregojné se 18% e
gytetaréve shqiptaré té pyetur
tregojné interes personal né
temén e sigurisé ushgimore né
krahasim me 41% té qytetaréve té
BE-sé.

Rezultatet tregojné gjithashtu se
pérbérja e vlerave ushqyese (sasia
e vitaminave, proteinave, sheger-
nave dhe yndyrnave) éshté fakti
me peshén mé té réndésishme pér

konsumatorét  shqiptaré (63
pérgind e tyre), té ndjekur nga
rreziget e sigurisé ushgimore né
lidhje me disa ushgime té caktuara
(58 pérgind e tyre). Ndérkohé qé
pér qytetarét e BE-sé déftuesit mé
té réndésishéem kur blejné
ushgime jané prejardhja e
ushqgimit (58%) dhe kostoja (51%).

Burimet mediatike si televizionet,
gazetat dhe revistat konsiderohen
burimet kryesore té informacionit
si pér qytetarét e BE-sé (69%)
ashtu dhe té Shqipérisé (61%).

Né krahasim me 22% té
qytetaréve té BE-sé té sonduar,
48% e qytetaréve shqiptaré e
shohin siguriné si shgetésimin
kryesor kur zgjedhin ushgimin.

Rezultatet e sondazhit tregojné
gjithashtu se kur béhet fjalé pér
perceptimin e substancave té
rrezikshme né ushqim, 46 pérqind
e qytetaréve shqiptaré béjné
kujdes me prodhimet qé kané
|éndé té rrezikshme, qé éshté né té
njéjtén linjé me perceptimin e
gytetaréve té BE-sé (43%).

Né Shqipéri, duket se ka njé
mungesé informacioni pér tema té
caktuara si¢ jané léndét shtesé
(krahaso Shqipériné - 38% me BE -
72%), higjenén e  ushgimit
(Shqgipéria - 19 %; BE - 68%),
mbetjet e pesticideve tek ushqgimi
(Shqgipéria - 30%; BE- 65%),
reaksione alergjike nga ushgimet
dhe pijet (Shqgipéria - 9%; BE- 65%)
dhe sémundjet e kafshéve
(Shqipéri - 19%; BE- 65%),

krahasuar me informacionin e
gjendur pér qytetarét e BE-sé.

Mbetjet e antibiotikéve, hormone-
ve dhe steroideve tek mishi jané
temat mé shqetésuese pér qyteta-
rét e BE-sé (44%), ndérkohé gé
gytetarét shqiptaré shfaqgin shqe-
tésim pér organizmat e modifikuar
gjenetikisht (OMGJ) né ushgim
(41%) dhe Iéndéve shtesé si
ngjyrat, konservuesit apo aromati-
zuesit né ushqgim apo pije (34%).

Kur shtrohet pyetja se sa besim
kané qytetarét shqiptaré né
burime té caktuara té
informacionit, pjesémarrésit né
sondazh déshmuan se kané besim
né informacionin e botuar nga
institucionet e BE-sé pér rreziget e
ushgimeve (me 79%), ndérkaq
56% thané se kané besim né
informacionin e  autoriteteve
vendase.

Hollésité e plota té pyetésorit
gjenden né anglisht né link-un
vijues:

http://www.efsa.europa.eu/sites/d
efault/files/corporate publication
s/files/eurobarometerig/country-
factsheets/ebs 92.3 fact al en.p
df

THEP
FOOD
SAFETY
PROJECT



http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.efsa.europa.eu%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fcorporate_publications%2Ffiles%2Feurobarometer19%2Fcountry-factsheets%2Febs_92.3_fact_al_en.pdf&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNECKG5jdMfZUoR8qEbqBAmczcb9Hg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.efsa.europa.eu%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fcorporate_publications%2Ffiles%2Feurobarometer19%2Fcountry-factsheets%2Febs_92.3_fact_al_en.pdf&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNECKG5jdMfZUoR8qEbqBAmczcb9Hg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.efsa.europa.eu%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fcorporate_publications%2Ffiles%2Feurobarometer19%2Fcountry-factsheets%2Febs_92.3_fact_al_en.pdf&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNECKG5jdMfZUoR8qEbqBAmczcb9Hg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.efsa.europa.eu%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fcorporate_publications%2Ffiles%2Feurobarometer19%2Fcountry-factsheets%2Febs_92.3_fact_al_en.pdf&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNECKG5jdMfZUoR8qEbqBAmczcb9Hg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.efsa.europa.eu%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fcorporate_publications%2Ffiles%2Feurobarometer19%2Fcountry-factsheets%2Febs_92.3_fact_al_en.pdf&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNECKG5jdMfZUoR8qEbqBAmczcb9Hg
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FAKTE

25.7%

Biznese aktive té drejtuara/ pronare
gra, pér vitin 2018 né Shqipéri
rezultojné 25.7% me njé ulje N prej 4
piké % krahasuar me 2017 (29.7%).
(INSTAT, gershor 2019)

7.5%

Kredia pér vitin 2019 rezulton me njé
rritjie té ndjeshme prej 7,5%
krahasuar me njé vit mé paré dhe zé
36,5% ndaj PPB, por pérséri mé e
ulét me 1 piké pérgindje krahasuvar
me 2016. (Banka e Shqipérisé,
shkurt 2020)

Cfare kané té perbashkét vendet me pérgjigjet
me te mira ndaj koronavirusit?

Udhéhegése gra!

Po kérkoni shembuj té Lidershipit té
vérteté né njé krizé€? Nga Islanda né
Tajvan dhe nga Gjermania né Zelan-
dén e Re, graté po i tregojné botés se
si té menaxhojné njé situate té
paprecedent pér familjen toné
njerézore. Shtoni Finlandén, Islandén
dhe Danimarkén, dhe kjo pandemi
éshté duke zbuluar qé graté kané até
gé duhet kur nxeh-tésia rritet né
Shtépité e Qeverisjes. Shumé do té
thoné se kéto jané vende té vogla, ose
ishuj, ose pérjashtime té tjera. Por
Gjermania éshté e madhe dhe po
udhéheq, dhe Mbretéria e

Bashkuar éshté njé ishull me rezultate
shumé té ndryshme. Kéto udhéheqé-
se po na dhurojné njé ményré alterna-
tive dhe térheqgése pér té ushturar
pushtetin.

Sa shpenzojné vendet né sistemet e tyre shéndetéesore?

Njé nga aspektet mé shqetésuese
té késaj pandemie éshté ményra
né té cilén ai ka paralizuar dhe
mposhtur disa prej sistemeve mé
té mira shéndetésore né boté.
Raporti i fundit i OECD “Shéndeti
né njé véshtrim” tregon sa para
kané shpenzuar ¢do vit pér siste-
min shéndetésor vendet qé jané
prekur mé shumé nga COVID-19.
Té dhénat tregojné se Sh.B.A
shpenzon mé shumé nga ¢do vend
i OECD - ekuivalent me 16.9
pérqind té PBB-sé ose mbi

ekuivalente me 8.8% té PBB-sé
dhe Spanja e ngjashme me 8.9%.
Koreja e Jugut pérséri e ngjashme
né 8.1%, megjithése ka shmangur
plotésisht fatin e Italisé dhe Spa-
njés duke lévizur me shpejtési pér
té provuar, gjurmuar dhe izoluar
rastet e konfirmuara COVID-19.
Qé nga 1 Prillii vitit 2020, ajo kish-
te vetém 165 vdekje ndérsa pan-
demia  ishte  kryesisht e
stabilizuar.www.statista.com

10,000 dollaré pér person.

Italia Veriore vlerésohet té keté
njé nga sistemet mé té mira dhe
mé efikase shéndetésore né bo-
té, por ajo kaloi shpejt né kolaps
nga vala e COVID-19, vecané-
risht pér shkak té mbingarkesés
sé kapaciteteve té Njésisé sé
Kujdesit Intensiv dhe mungesés
sé ventilatoréve. Shpenzimet
shéndetésore té Italisé jané

How Much Do Countries Spend
On Their Health Systems?

Health expenditure as a percentage of GDP in 2018

United states €= [ 16.9%

rrance ¢ ) I 1+ 2%

Germany @ [N 11.2%

United Kingdom <f= [N o.8%
spain & I &.0% [
caty ) I 55
South Korea :o: [ 8.1%

Turkey Q - 4.2%

Source: OECD

O® statista ®a



http://www.statista.com/
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Paketat ekonomike té vendeve te Ballkanit Peréndimor ndaj COVID-19
Nga Kujtime Stefani

v" Shqipéria: (deri 14.04.2020) *Njé v Bosnje-Herzegovina: deri 8.4.20 deriné 3 milion EUR (pér 2-vjet me

paketé prej 340 mlin eurosh si
mbéshtetje financiare pér bizne-
set, kujdesin shéndetésor dhe nje-
rézit né risk, pérfshiré garanciné
sovrane pér krediné e bankave
tregtare pér kompanité gé kané
véshtirési pér té paguar pagat e
punétoréve, mbéshtetje financia-
re pér mikro bizneset dhe té vet-
punésuarit, dhe fshirja e gjobave
pér pagesa té vonuara té faturave
té energjis€, pér mé shumeé se 200
mijé njeréz; ePezullimiikatér kon-
tratave PPP dhe procedurat e pro-
kurimit publik; eRritja e buxhetit
pér familjet qé marrin ndihmé
ekonomike; eMbéshtetje pér pa-
gat e punonjésve 93 min Euro;
*Mbéshtetje pér té vetpunésuarit,
té papunét dhe pérfitimet -13 min
Euro; Shlyerje e vonuar e kredive
pér ata gé aplikojné -3 muaj; *BSH
ulinormén e politikés né 0.5%

v/ Serbia: (deri 06.04.2020) *Masa

fiskale: shtyrja e pagesés sé kon-
tributeve té sigurimeve shogérore
dhe taksés sé pagave pér 3 muaj;
shtyrje e pagesave té taksave mbi
té ardhurat e korporatave pér T2
2020), *Mbéshtetje e drejtpérdrej-
té e sektorit privat (pagesa e tre
pagave minimale pér sipérmarré-
sit dhe SME; subvencion né 5o%té
pagés minimale neto pér bizneset
e médha) dhe pérmiré-sim i
likviditetit ~ (kryesisht  garanci
shtetérore pér 2 miliardé euro kre-
di té reja); erritje prej 10 pérqgind e
pagave té stafit mjekésor nga 1
prilli.

v' Kosova:

v Mali i Zi:

*Né FBiH, Fondi i Stabilizimit, 225
milion EUR pér té mbuluar
kontributet pér pagat minimale té
punonjésve; eFonde shtesé pér
kantone dhe bashkité né FBiH;
pérjashtimi nga tarifat para-
fiskale pér bizneset e prekura;
eAnullohet pagesa e taksés mbi té
ardhurat e korporatave eNé
Republikén Serbske(RS) , shtyhet
pagesa e taksés mbi té ardhurat e
korporatave; marzhi fiks i ¢mime-
ve pér disa produkte kryesore;
geveria mbulon pagat minimale,
taksat mbi té ardhurat dhe kontri-
butet pér bizneset e prekura.
*Banka e zhvillimit né RS ka shtyré
pagesat e vonuara.

(deri 14.04.2020)
*Qeveria ka aprovuar njé paketé
ndihme emergjente pér té mbésh-
tetur sektorét e prekur, pér té rri-
tur shpenzimet shéndetésore dhe
pér té ndihmuar shtresat né nevo-
jé; *Banka Qéndrore e Kosovés
|éshoi njé moratorium pér shlyer-
jen e huasé pér huamarrésit né
véshtirési deri né 30 Prill, pér t'u
vendosur rast pas rasti nga hua-
dhénési. Paketa e ndihmés emer-
gjente 179,6 milion EUR; eMbésh-
tetje pér pagat e punonjésve (faza
e paré, 2 muaj) Paga minimale prej
170 EUR plus kontribute pensioni.

(deri 06.04.2020)
*Shtyrja e taksés mbi pagat dhe e
kontributeve shoqérore; eKredi e
buté nga Fondi Shtetéror i Zhvilli-
mit té Investimeve (IRF), né
ndihmé té kompanive té prekura

v Magedonia e

1.5% norme interesi);
eHuadhénésit jané ndaluar nga
banka qendrore té paguajné
divident pér aksionerét; ePér
punonjésit e kujdesit shéndetésor
COVID-19 pagat né mars rriten
deriné 15%; *Zgjatja e afateve pér
pagesén e girasé né pronat shteté-
rore dhe e shlyerjes sé kredive deri
né go dité. Mbéshtetja e qeverisé
pér shtresat né nevojé, total 1 min
Euro (50 Euro pér person).

Veriut: (deri
14.04.2020) *Qeveria do paguajé
pagat minimale té punétoréve né
ndérmarrjet e prekura nga koro-
navirusi, né prill dhe maj dhe do
subvencionojé 50% té kontribute-
ve sociale pér punétorét; eFirmat
pérjashtohen nga paradhéniet e
taksave té korporatave né prill-
gershor; eBanka e Zhvillimit e Ma-
gedonisé sé Veriut (BZHMV) zgje-
ron dhénien e kredive té buta (me
normé 1.5% interesi) pérmes ban-
kave tregtare dhe kredive pa inte-
res (3000-9000 Euro) pér kompa-
ni, pagesa pas 6 muajsh dhe periu-
dha e shlyerjes 2 vjet; *Zgjatja e
periudhés kohore pér té klasifi-
kuar njé kredi si NPL, nga 9o né
150 dité, deri né fund té shtatorit;
*Procedura mé té shpejta dhe té
drejtpérdrejta pér ndryshimen e
kushteve té marréveshjeve té
kredis€; eKompensimi i pagesés
pér punétorét e larguar nga puna;
*Kredi nga BZHMV pér NMV-50
min Euro (kredi e buté); 12 min
Euro (kredi pa interes).

https://www.ebrd.com/
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COVID-19: Testet Serologjike

Materiale té pérpunuara nga Arlinda Demeti

Testet serologjike zbulojné anti-
trupa té pranishém né gjak, qé
jané proteina specifike (imunoglo-
bulina) gé prodhohen si pérgjigje
ndaj infeksioneve, si COVID-1g.
Me fjalé té tjera, testi zbulon
reagimin imunitar té trupit ndaj
infeksionit té shkaktuar nga virusi
sesa zbulon vet virusin. Antitrupat
e zbuluar nga ky test tregojné se
njé person ka njé pérgjigje imune
ndaj SARS-CoV-2, pavarésisht
nése simptomat ishin shfaqur apo
infeksioni ishte asimptomatik.
Rezultatet e testit té antitrupave
jané té réndésishme né zbulimin e
infeksioneve me pak ose aspak
simptoma. Né ditét e para té njé
infeksioni kur pérgjigjja imune e
trupit akoma po ndértohet,
antitrupat mund té mos zbulohen.
Kjo kufizon efektivitetin e testit
pér dhe pér kété arsye nuk duhet
té pérdoret si test i vetém pér té
diagnostikuar COVID-1g9.

Aktualisht testet serologjike té
SARS-CoV-2
masin antitrupat IgM dhe/ose IgG.

autorizuara  pér

Megenése antitrupat IgM mund té
mos zhvillohen herét ose mund té
mos zhvillohen fare né pacientét e
infektuar, prandaj ky lloj testi nuk
pérdoret pér té
infeksonin me SARS-CoV-2 te njé

pérjashtuar

individ. Megenése antitrupat IgG
né pérgjithési zhvillohen mé voné,
ky lloj testi, edhe pse é&shté mé
specifik pér SARS-CoV-2, nuk
pérdoret pér té pérjashtuar
infeksionin me SARS-CoV-2 né njé
individ. Ne gjithashtu nuk e dimé

se sa kohé antitrupat IgM ose IgG

ndaj SARS-CoV-2 géndrojné
né trup pasi té jeté larguar
infeksioni.

Ndérkohé gé testet e
antitrupave né vetvete kané
nj¢ vleré té kufizuar né
diagnostikimin e menjéhershém
té njé pacienti ku dyshohet pér
infeksion COVID-19, pérdorimi i
kétij lloji testi te shumé pacienté
mund té ndihmojé komunitetin
mjekésor té kuptojé mé miré sesi
zhvillohet reagimi imunitar ndaj
virusit SARS-CoV-2 tek pacientét
me kalimin e kohés dhe sa njeréz
mund té jené infektuar. Né njé
kohé qé ka shumé pasiguri me
kété virus té ri, éshté gjithashtu e
mundur gé&, me kalimin e kohés,
pérdorimi i gjeré i testeve té
antitrupave dhe ndjekja klinike do
t'i ofrojé komunitetit mjekésor mé
shumé informacione nése dhe pér
sa kohé njé person i cili éshté
rikuperuar nga virusi ka rrezik mé
té ulét té ri-infeksionimit nése ai
ekspozohet pérséri ndaj virusit.

Testet serologjike mund té luajné
njé rol kritik né luftén kundér
COVID-19 duke ndihmuar profe-
sionistét e kujdesit shéndetésor té
identifikojné individét qé e kané
kaluar infeksionin dhe kané zhvi-
lluar njé pérgjigje imunitare. Né té
ardhmen, kjo mund té pérdoret
potencialisht pér té ndihmuar né
pércaktimin, sé bashku me té
dhénat e tjera klinike, gé individé
té tillé nuk jané mé té ndjeshém
ndaj infeksionit dhe mund té

kthehen né puné. Pér mé tepér,

kéto rezultate té testit mund té
ndihmojné né pércaktimin se kush
mund té dhurojé njé pjesé té
gjakut té tyre té quajtur “plazma
konvanshente”, e cila mund té
shérbejé sinjé trajtim i mundshém
pér ata gé jané té sémuré réndé
nga COVID-19.

FDA (Food and Drug
rekomandon
ofruesit e kujdesit shéndetésor:

Administration)

e Vazhdoni té pérdorni testet
serologjike  (antitrupa), sipas
rastit, dhe té jeni té vetédijshém

pér kufizimet e tyre.

* Mos pérdorni testet serologjike
si bazé e vetme pér té diagnosti-
kuar COVID-19, por si informacion
né lidhje me faktin nése njé person
mund té jeté ekspozuar.

e Jini té vetédijshém qé jo té gjitha
testet serologjike né treg jané vle-
résuar nga FDA. Testet e autorizu-
ara té FDA-sé, pérfshiré testet
serologjike, jané renditur né fagen
e Autorizimeve té Pérdorimit né
Emergjenca (EUA).

https://www.fda.gov/medical-devices/letters-

health-care-providers/important-information-use-

serological-antibody-tests-covid-19-letter-health-
care-providers



https://www.fda.gov/medical-devices/letters-health-care-providers/important-information-use-serological-antibody-tests-covid-19-letter-health-care-providers
https://www.fda.gov/medical-devices/letters-health-care-providers/important-information-use-serological-antibody-tests-covid-19-letter-health-care-providers
https://www.fda.gov/medical-devices/letters-health-care-providers/important-information-use-serological-antibody-tests-covid-19-letter-health-care-providers
https://www.fda.gov/medical-devices/letters-health-care-providers/important-information-use-serological-antibody-tests-covid-19-letter-health-care-providers
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KONSULENCE LIGJORE PER PRONESINE INTELEKTUALE:
MARKAT TREGTARE, PATENTAT E SHPIKJEVE, E DREJTA E AUTORIT, ETJ.

Ofrojmé mbrojtje, konsulence tekniko-
shkencore dhe ligjore, si pér personat
fizike, si pér bizneset qé operojné né
Shqipéri dhe jashté saj:

Né fushén e Pronésisé Intelektuale:
-Zgjidhje té problemeve tuaja né lidhje
me:

> Markat tregtare dhe té shér-
bimit, logot tregtare

-Konsulencé né hartimin e logos sé
biznesit tuaj.

-Konsulencé né krijimin e logos tuaj té re.
-Kérkim pér marka ndérkombétare.

-Si té aplikojmé pér marka té Madridit.
-Si té béjmé njé kontraté license market

e huaj
> Patentat e shpikjeve
> Konsulencé né formulimin e

njé patente shpikjeje

-Si té mbrojmé até gé kemi krijuar apo
shpikur.

-Si té aplikojmé pér njé patente shpikjeje
evropiane.

-Si té aplikojmé pér njé patente PCT (né
EIPO), Zvicér.

-Si té sjellim né Shqipéri patentat e
huaja?

> Modelet e pérdorimit

-Cfaré éshté njé model pérdorimi?

-Si té dallojmé njé patenté shpikjeje nga
njé model pérdorimi.

-Si té mbrojmé njé model pérdorimi.

> Emértimet gjeografike

-Cfaré éshté njé emértim gjeografik?

-Si té bashkangjisim njé emértim
gjeografik produktin.
> Dizenjot industriale

-Cfaré éshté njé dizenjo industrial?

-Sa dimesnione (pérmasa) ka nje dizenjo.
-Si mund té mbrohet njé dizenjo.

> Té drejtén e Autorit

-Kuptimi i Copyright (té Drejtés sé
Autorit)

-Si mund té mbrojmé njé produkt artistik
té ri.

-Simund té pérdorim njé produkt artistik
te ri duke respektuar té drejtén e autorit.
Mbrojmé té Drejtat e Pronésisé
Intelektuale né té gjitha Gjykatat e té
gjitha niveleve

-Né ju pérfagésojmé né Bordin e Apelit té

Drejtorisé sé Patentave dhe Markave.

-Ju pérfagésojmé né Dhomén e

Arbitrazhit prané Dhomés sé Tregtisé

dhe Industrisé.

-Né Gjykatén e Faktit Tirané, té Apelit /

Administrative.

-Né Gjykatén e Larté.

> Konsulencé té specializuar pér
shpikjet né Unversitetet publike
dhe private

-Né fushén e legjislacionit té IP.

-Né fushén e ligjeve ndérkombétare té IP.

-Né fushén e patentave té shpikjeve,

markave tregtare.

-Si té kthejmé njé diplomé né njé aset té

Pronés Intelektuale.

-Si mund té pérshtaten né kéto asete né

njé biznes.

Na kontaktoni né ¢do kohé né:

PhD Candidate. Albana Laknori
mobile+355 693410000

E-mail:, albanalaknori@gmail.com

Shénim: Opinionet e paragqitura né buletin jané ato té veté ekspertéve dhe nuk paragqesin opinionin e BE-sé

Buletin
Informativ

Prill 2020

10



mailto:albanalaknori@gmail.com

